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①普段使う食品の中で、保存期間の長いものを少し多め
　に準備します。
②チェックリストなどを作成し、賞味期限の近づいた
　ものから使いましょう。
③使ったものを買い足します。

赤字の箇所は、１次避難所（災害対策詰所）です。災害時には優先して開設する避難所です。
その他の指定避難所は状況に応じて順次開設します。
市役所は避難情報の発令と同時に開設していますので、避難される場合は、ご連絡ください。

指定避難所

本庁防災安全課 0996-23-5111（代）☎
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地区 地区
地区

指定避難所 指定避難所
避難所 地区 避難所 地区 避難所

亀山地区コミュニティセンター
中央公民館、亀山小学校
川内北中学校

御陵下公園運動場会館
中央公民館
可愛小学校、川内高等学校
鹿児島県農業共済組合川薩事務所

サンアリーナせんだい
育英地区コミュニティセンター
育英小学校、中央消防署

すこやかふれあいプラザ
冷水公民館、宮里自治会館
川内小学校、北薩地域振興局本庁舎
農民会館、センノオト（別館）

ＳＳプラザせんだい
国際交流センター
平佐西小学校、川内中央中学校
川内商工高等学校
鹿児島純心大学

平佐東地区コミュニティセンター
平佐東小学校、長野公民館
楠元農業就業改善センター

隈之城保育園
宮崎公民館、青山公民館
県営勝目団地集会所
坪塚自治会館、隈之城小学校
勝目保育園、青山保育園
川内南中学校
れいめい中学校・高等学校
純心こどもの森、都公民館

※指定避難所は、お住まいの地区に関係なく、どの指定避難所でもご利用いただけます。
※ペットと一緒に避難される場合は、ペットとは別々の場所で過ごす「同行避難」が原則となります。
　なお、ペットと同じ場所で過ごす「同伴避難」については、事前に本庁・各支所にご連絡ください。
　ペット同伴場所は、総合運動公園陸上競技場管理棟となります。

※表の指定避難所は、令和６年４月現在の指定避難所です。指定避難所の見直しにより、「薩摩川内市防災
　マップ（令和６年１月時点）」の表示と一部異なる地区があります。

永利地区コミュニティセンター

永利小学校、サン・アビリティーズ川内

水引地区コミュニティセンター

水引小学校、川底集会所

湯ノ浦集会所、平島集会所

星原集会所、網津集会所

船間島集会所

峰山地区コミュニティセンター
峰山小学校

自治会避難所

滄浪地区コミュニティセンター
旧滄浪小学校屋内運動場

寄田地区コミュニティセンター
土川集会所
旧寄田小学校屋内運動場

八幡地区コミュニティンター
八幡小学校、別府原広報研修館

高来地区コミュニティセンター
高来小学校

城上地区コミュニティセンター
城上小学校

陽成地区コミュニティセンター

吉川地区コミュニティセンター

湯田地区コミュニティセンター
旧湯田小学校屋内運動場

西方地区コミュニティセンター
旧西方小学校屋内運動場

※青字の避難所は台風時には避難できません。

赤沢津自治公民館
宮崎原自治会館
勝目前自治会館
勝目後自治会館
山之口自治会館
木場茶屋集会所
尾白江自治会館
中塚・上手・麦・南自治会館
高貫自治会館
堀之内前公民館
隈之城公民館
川永野公民館
永野段自治会館
勝目中自治会館
柿田公民館
乗越自治会館
木場谷集落センター
小城自治会館

自治会から希望があった自治会館等を指定したもので、自治会員の避難希望があった場合に、

自治会長や自主防災組織の長等が開設し、自治会で避難所運営を行っていただく避難所です。

〇自治会避難所とは

□を準備状況のチェックに活用しましょう

□貴重品（現金10円玉、預金通帳、印鑑、保険証、免許証など、またはコピーかメモを）

□非常食品（飲料水、乾パン、缶詰、栄養補助食品、アメ、チョコレートなどそのまま食べられるものを）

□避難用具（懐中電灯、携帯ラジオ、予備乾電池、ヘルメット・防災ずきん） □衣料品（下着、靴下、防寒具）

□厚手の手袋 □毛布 □缶切り □歯ブラシ □ライター □ナイフ □携帯用トイレ □マスク □消毒用アルコール

□体温計 □石けん □ウェットティッシュ □救急箱 □処方箋の控え □持病の薬 □生理用品 □携帯用カイロ

【避難とは難を避けること、次のような避難も有効です】「食料や飲料水、乾電池、携帯電話・スマートフォンの充電器、
カセットコンロ、簡易トイレ等の家庭内備蓄を最低でも
３日分、可能な限り１週間分程度の準備」をお願いします。

【無理なく・無駄なく備蓄するために】
１週間分の食料などを備蓄するのは大変です。
ローリングストック（下記の①～③参照）で備蓄品を
無理なく・無駄なく準備しましょう。

【避難をされた市民の皆様へ】

百次上野自治会公民館
馬場自治会館
下手自治会館
岡自治会館
野首自治会館
県営永利ホープタウン団地集会所
上代公民館
江ノ口自治公民館
浜田集会所
的場自治会館
杉之角公民館
西川内公民館

今寺自治会館
城上住宅集会所
下塚公民館

橋口公民館
永田自治会館
久留巣公民館
前向公民館
小倉公民館
（老人憩いの家）

下目自治会館
住連木自治公民館
桜井公民館
下台自治会館

金剛橋公民館
月見団地公民館
中ノ原公民館
田崎自治公民館
楠元上自治会館
正込自治会館
飯母集会所

上大迫自治会館

家庭内備蓄について

避難所における基本的な衛生対策

[薩摩川内市防災ホームページ]

ハザードマップや市内
の雨量情報など、防災
について情報を掲載し
ます。

[薩摩川内市公式LINE]

災害情報や避難
所の情報等も発
信しています。

[ VACANMaps避難所情報]
バカン マップス

避難所の開設状況や混雑
状況をリアルタイムで確
認することができます。

〇安全な親戚・知人宅への避難
  普段から災害時に避難することを相談しておきましょう。
○安全な旅館、ホテルへの避難
　通常の宿泊料が必要です。事前に予約、確認しておき
  ましょう。
〇やむを得ず車中泊避難を希望される場合は、開設され
　ている避難所の駐車場が利用できますので、避難所の
　受付に声かけををお願いします。
〇車中泊避難は、エコノミークラス症候群を発症する
　可能性がありますので、十分な水分補給と手足を
　動かすなどの適度な運動が必要です。

〇手洗い・咳エチケット・必要に
　応じてマスク着用など。
〇発熱や咳などの症状がある場合
　は、すぐに避難所の担当者に報告
　してください。

避難を検討される市民の皆様へ

避難する時の携行品（一例）


